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ERKEN KARMA DENTISYONDA SiDDETLi YER DARLIGI
GOSTEREN SINIF 1I, BOLUM 1 BiR OLGUNUN FRANKEL 2
APAREYi VE SURME YONLENDIRILMESI iLE TEDAVISI
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OZET: Erken karma dentisyonda dis boyutu-ark boyvutu
uyumsuzluguna bagl yer problemleri dislerin daha distal-
den siirmelerinin saglanmasi ile; iskeletsel uyumsuzluk ise
biyime ve gelisimden faydalanilarak tedavi edilebilir. Te-
daviye erken dénemde baglanmas: gelismekte olan malok-
lizyonun 6nlenmesi bakimindan 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Erken karma dentisyon, Eriipsiiyo-
nun yonlendirilmesi

SUMMARY: THE TREATMENT OF SEVERE ARCH -
TOOTH LENGTH DISCREPANCY IN THE EARLY
MIXED DENTITION BY FRANKEL 2 APPLIANCE AND
GUIDANCE OF ERUPTION: The early mixed dentition

period is the time of greatest opportunily for guidance of

eruption and the interception of malocclusion in tooth -
arch length dicrepancy cases.

Key Words: Early mixed dentiton, guidance of eruption.
GIRIS

Erken karma dislenme okliizyonun yonlendirilmesi ve ma-
loklizyonun 6nlenmesi agisindan buyiik avantaj saglayan
ve pek cok ortodontist tarafindan tedaviye baglanmas: igin
onerilen bir donemdir (1). Daimi birinci molar ve keserle-
rin ¢iktigi bu donemde tipik tedavi amaglart maksilla ile
mandibula arasindaki iskeletsel uyumsuzlugu dizeltmek:
keserlerdeki ¢aprasiklik ve rotasyonlar dizeltmek anormal
kas fonksivonlarimi (eger varsa) elimine etmek: daimi
kanin ve premolarlann yerlesebilecegi veterli ark uzunlugu
ve genisligi olugturmakur (2).

Erken tedavinin avantaji kraniofasiyal kompleks dokular-
nin daha adaptif olmasi ve bu yasta hastalann daha uyumlu
olmalarnidir (3). Hentiz sirmemis daimi dislerin daha distal-
de strmelerini saglayarak Leeway araligimn (4} anterior
disler lehine kullandinlmas: ile keser capragsikligi diizeltile-
bilir (5).

Mandibuler gelisim yetersizligi gosteren Sif II olgularda
Frankel 2 (FR2) apareyi kullanildiginda mandibulay: daha
6n konumda tutarak biiytime stimilasyonu saglamaktadir
(6,7). FR2 apareyinin maksiller biiyimeve etkisinin olmadi-
gin1 ve belirgin mandibuler bitylime stimiilasyonu vaptigini
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daha onceki bir calismamizda gostermistik (8). Frankel 2
apareyvi ayni zamanda dentoalveoler ve apikal bolgelerde
transvers vonde ekspansiyon olusturmaktadir (9,10,11).
Dislerin ertipstivon doneminde tedavi gerceklestigi icin:
disler daha bukkalden siirerek dental ark genisliginde arus
saglanmakta ve sonuglar da stabil olmaktadir (12,13,14).

OLGL:

9 yasinda. genel saglik yoninden bir problemi olmayan
erkek hasta 6n dislerindeki ¢aprasikligin dizeltilmesi ama-
cwvla ailesi tarafindan H.U. Dishekimligi Fakiiltesi Ortodon-
i Anabilim Dali Klinigine getirilmistir (Resim 1a, b, ¢, d, e).

KLINIK MUAYENE:

Sinif II. B6lim 1 maloklizyona sahip hastada ark boyutu-
dis boyutu uyumsuzlugu nedeniyle hem maksillada ve
hem de mandibulada ¢apragiklik ve yer darligi mevcuttur.
Sol ust lateral kesici paleden stirmektedir; sol alt lateral ke-
sici lingualden indifa etmektedir. Hastada derin 6rtild ka-
panis dikkati cekmektedir.

Hays-Nance analizi sonucu maksillada -6 mm. mandibula-
da -3 mm ver darligi belirlenmistir. Maksillada 12 dis icin 2
mm bolton fazlalig: tespit edilmistir.

Sefalometrik incelemede iyi gelismis bir maksillaya karsilik
retrognatik bir mandibula dikkati ¢ekmektedir. Hastanin
sefalometrik bulgulan Sekil 1'de izlenmektedir.

TEDAVI AMACLARI:

- Maksilla ile mandibula arasindaki iskeletsel uyumsuzlugu
dizelimek,

- Simif I molar iliskisi elde etmek,
- Alt ve Ust keserlerdeki ¢aprasiklig: dizeltmek,

- Daimi premolar ve kaninlerin sirmeleri i¢in veterli ark
uzunlugu ve genisligi saglamak,

- Ideal overjet ve overbite olusturmak,
- Fasival profili diizeltmek.

Sefalometrik inceleme sonucu horizontal bliylime yoniine
sahip hastada leeway araliginin anterior disler lehine kul-
landinimasina ve indifanin vonlendirilmesine; maksilla ile
mandibula arasindaki sagital uyumsuzlugun ise FR2 apare-
vi kullamlarak tedavisine karar verildi.

TEDAVI:
Maksiller sag ve sol sit kaninler ile mandibuler sol stt

kanin ¢ektirildi. Mandibuler sag sit kanin spontan olarak
kaybedilmisti. Arkta yer saglaninca maksiller lateral kesici-



Resim 1: Olgunun tedavi basindaki agizdisi (a,b) ve agizi¢i (¢,d,e) gortintileri.

€ <
SNA : 82
SNB : 76
AN8 : ¢

GoGn-SN : 2¢°
MPA : 92°
1 -Na: 18 ve 2 mm

1 - NB : 18°ve 1 mm

Sekil 1: Olgunun tedavi baslangicindaki sefalometrik bulgulari.

ler ve mandibuler sol lateral kesici normal yerinde siralan-
dilar (Resim 2a, b, ¢, d, e).

Dental arkta transvers yonde genisleme saglamak; maksilla
ile mandibula arasindaki sagittal uyumsuziugu diizeltmek
ve ortiilii kapanisi agmak amaciyla hastaya Frankel 2 apa-
revi takildi. '

16 aylik Frankel 2 kullanimi sonucu orttilti kapans belirgin
derecede acildi; mandibuler bilylime stimilasyonu saglan-
di (Resim 3a, b, ©).

Erken karma dentisyonda tedavi

Periapikal rontgen kontrolil ile mandibuler daimi kaninle-
rin sirmeleri izlendi ve daha distalden stirmelerini sagla-
mak igin sag ve sol mandibuler stit birinci molarlar ¢ektiril-
di; mandibuler sit ikinci molarlarin meziali mollendi
(Resim 4).

Sinuf I molar iligkiyi saglamak i¢in maksiller daimi birinci
molarlar bantland: ve hastaya kombine headgear uygulan-
d1. 6 aylik headgear kullaninmi sonucu molarlar Siruf T iligki-
ye alindi (Resim 3a, b, ¢).

Mandibuler daimi ikinci premolarlarin daha distalden stir-
melerini saglamak i¢cin réntgen kontroli ile mandibuler stit
ikinci molarlar ¢cektirildi ve alt lingual ark yapildi.

Alt daimi ikinci premolarlann siirmeleri ile daimi dislenme
tamamlandi. Mandibuler ve maksiller disler braketlenerek

sabit mekanik uygulamasina gecildi. Bu arada maksiller

dislerden stripping yapilarak Bolton fazlalig elimine edildi.

Erken karma dentisyonda Frankel 2 apareyi ile tedaviye
baslanmas: neticesi dental arklarda transvers yonde genis-
lik artiglan elde edilmistir. Maksillada interkanin ark genis-
ligi tedavi baginda 33 mm iken tedavi sonucunda 40 mm
olmustur. Maksiller intermolar ark genigligi ise 48 mm'den
33 mm've ciknustir. Mandibulada baslangic modelde sag
stt kanin spontan olarak kaybedildigi i¢in interpremolar
ark genisligi ol¢ildad. Bu ¢lcim tedavi basinda 34 mm iken
tedavi sonunda 39 mm olmustur. Mandibuler intermolar
ark genisligi ise 43 mm'den 45 mm'ye artmustir (Resim 6).
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Resim 3: a. b, ¢: FR2 apareyi ile tedaviden sonra agizici goriintiiler.
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Resim 4: Mandibuler daimi kaninlerin daha
distalden strmeleri icin sag ve sol siit birinci
molarlar ¢ekuirildi.

S

12 ay siiren sabit tedavi bitiminde braketler ¢ikanld: (Resim
7a, b, ¢, d, e) ve Hawley apareyi ile retansivona gecildi.
Hastanin tedavi bitimindeki sefalometrik bulgulari Sekil
2'de izlenmektedir.

TEDAVI SONUCLARI:

1- Maksilla ile mandibula arasinda iskeletsel uyumsuzluk
duzeltldi (Sekil 3).

2- Siuf I molar iligki elde edildi.
3- Ideal overjet ve overbite olusturuldu.

4- Daimi kanin ve premolarlann stirmeleri i¢in gerekli ark
uzunlugu ve ark genisligi saglandr.

5- Profil dizeltildi.




Erken karma dentisyonda tedavi

Resim 6: Olgunun tedavi baglangicindaki ve
tedavi sonundaki interkanin ve intermolar ark
genislikleri.

SNA i 80"
SNE 78
AN @ 2

MPa 1 95°

1-Na: 26 ve 4 mm

Sekil 2: Olgunun tedavi sonundaki sefalometrik bulgular:.
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TEDAV] BASLANGICI

TEDAVI SONU

Sekil 3: Tedavi baglangici ve tedavi sonundaki lateral
sefalogramlann stiperpozisyonu.

Sekil 4: Tedavi bitimi ve retansiyon sonu iigiinci yildaki

TEDAV! BITIMI

RETANSIYON SONU

sefalogramlarin siperpozisyonu.




Retansiyon doéneminin bitmesinden 3 yil sonra hastadan
alinan rekordlarin incelenmesi neticesi Smif I molar ve
kanin iliskinin korundugu fakat alt keserlerde hafif relaps
oldugu belirlendi (Resim 8 a, b, ¢, d, e). Hasta retansiyon
apareylerini pek muntazam kullanmadigini ve bir siire
sonra da kaybettigini belirtti. Hasta alt ¢apragikligin tekrar
duizeltimini istemediginden bir islem yapilmadi. Oklizyon-
daki ve yumusak dokudaki stabilitenin korundugu gézlen-
di. Sefalometrik analiz ve sliperpozisyon hastanin horizon-
tal biyiimeye devam ettigini gdstermektedir (Sekil 4).

Erken karma dislenme doneminde, mandibuler gelisim ge-
riligi gosteren Sinuf II, Bolim1 maloklizyonlann tedavisin-
de, FR2 apareyi kullanimi; hem mandibuler bliyime stima-
lasyonu hem de transvers yonde dental ark ekspansiyonu
ile duizeltimi gergeklestirmistir. Iskeletsel ve dental prob-
lemleri olan bir olgunun tedavisi ve sonuglar: sunulmustur.
Bu olgu; alt keser ¢aprasikligs dizeltiminin, korunmasinin
gucliglne bir 6rnek olusturmaktadir.
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